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神
津
里
季
生

連
合
会
長

影
は
見
え
な
い
。
平
日
の
帰
宅
は
深
夜

の
1
時
、
2
時
だ
か
ら
で
す
。
デ
ー
タ

を
見
て
も
、
日
本
の
男
性
の
1
日
の
家

事
・
育
児
時
間
は
、
共
働
き
世
帯
で
39

分
、
専
業
主
婦
世
帯
で
46
分
。「
夫
と
妻

の
家
事
負
担
割
合
」は
、
妻
が
85
・
1
％
、

夫
が
14
・
9
％
。
共
働
き
夫
の
9
割
弱
は

ま
っ
た
く
家
事
を
し
て
い
な
い
ん
で
す
。

神
津
　
本
来
、
い
ろ
い
ろ
な
働
き
方
が

あ
っ
て
然
る
べ
き
で
す
。
た
だ
、
昭
和

の
高
度
成
長
時
代
、
専
業
主
婦
を
前
提

に
、
男
性
正
社
員
の
安
定
雇
用
・
企

業
内
福
利
厚
生
を
軸
と
す
る
「
生
活
保

障
」
シ
ス
テ
ム
が
機
能
し
ま
し
た
。
そ

れ
が
今
も
「
成
功
体
験
」
と
し
て
記
憶

さ
れ
、
な
か
な
か
男
女
の
役
割
分
担
意

識
か
ら
抜
け
出
せ
な
い
。
で
も
、
昭
和

の
時
代
が
終
わ
っ
た
頃
か
ら
、
そ
の
仕

組
み
に
は
、
ほ
こ
ろ
び
が
生
じ
て
い
た

ん
で
す
。
バ
ブ
ル
経
済
が
崩
壊
し
、
グ

ロ
ー
バ
ル
化
が
進
む
中
で
、
企
業
に
よ

る
生
活
保
障
は
縮
小
し
、
非
正
規
雇

用
が
拡
大
す
る
。「
良
き
昭
和
の
時
代
」

に
は
戻
れ
な
い
。
社
会
的
な
セ
ー
フ

テ
ィ
ネ
ッ
ト
を
張
り
直
し
、
役
割
分
担

を
脱
却
し
て
、
男
性
も
女
性
も
、
安
心

し
て
働
き
暮
ら
せ
る
社
会
を
つ
く
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
き
に
来
て

い
る
ん
で
す
。

ま
だ
ま
だ
多
い 

「
昭
和
型
夫
婦
」

井
上
　
日
本
で
は
、
高
度
経
済
成
長

期
に「
夫
は
仕
事
、
妻
は
家
庭
」
と
い

う
家
族
モ
デ
ル
が
大
衆
化
し
ま
し
た
が
、

1
9
9
0
年
代
に
入
る
と
共
働
き
世
帯

が
増
え
始
め
、
す
で
に
そ
の
数
は
逆
転

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
内
閣
府
の

調
査
で
は
、「
夫
は
外
で
働
き
、
妻
は
家

庭
を
守
る
べ
き
」
と
い
う
考
え
方
に
賛

同
す
る
人
が
ど
の
年
代
で
も
男
女
共
に

45
％
前
後
も
い
ま
す
。
現
状
を
ど
う
み

て
い
ま
す
か
。

白
河
　
日
本
は
、
共
働
き
世
帯
が
多
数

と
は
い
え
、
働
く
女
性
の
6
割
は
非
正

規
雇
用
で
、
既
婚
女
性
の
年
収
は
1‌

0

0
万
円
前
後
に
集
中
し
て
い
ま
す
。
専

業
主
婦
は「
希
少
」に
な
り
つ
つ
あ
り
ま

す
が
、
夫
の
扶
養
の
範
囲
内
で
働
く
パ

ー
ト
主
婦
を
含
め
る
と
、
夫
が
も
っ
ぱ

ら
稼
ぎ
、
妻
が
も
っ
ぱ
ら
家
事
・
育
児

を
す
る「
昭
和
型
夫
婦
」が
実
は
ま
だ
ま

だ
多
い
ん
で
す
。

　
「
正
社
員
共
働
き
夫
婦
」も
危
う
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。
子
育
て
中
の
共
働
き

妻
を
多
数
取
材
し
て
き
ま
し
た
が
、
み

ん
な
家
事
も
仕
事
も
工
夫
し
て
本
当
に

頑
張
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、
そ
こ
に
夫
の

「
幻
の
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
い
て
」 

就
職
活
動

井
上
　
若
い
世
代
で
は「
専
業
主
婦
志
向
」

が
強
ま
っ
て
い
る
と
も
言
わ
れ
ま
す
が
…
。

白
河
　
女
性
の
意
識
は
も
の
す
ご
く
変

わ
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
は「
専
業
主
婦

回
帰
」
と
単
純
に
く
く
れ
る
も
の
で
も

な
い
の
で
す
ね
。

　

均
等
法
第
1
世
代
は
、「
女
性
が
男
並

み
に
働
け
る
よ
う
に
な
っ
た
」こ
と
自
体

が
新
鮮
で
、
子
ど
も
を
持
た
ず
に
仕
事

に
打
ち
込
ん
で
き
た
人
も
多
い
。
で
も
、

今
の
若
い
女
性
は「
働
け
る
」と
い
う
よ

り「
働
か
な
き
ゃ
い
け
な
い
」
と
思
っ
て

い
る
。
し
か
も
、「
育
児
は
女
性
の
責
任
」

と
い
う
思
い
込
み
が
強
く
て
、
よ
く「
幻

の
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
い
て
就
活
し
て
い
る
」

な
ん
て
言
わ
れ
る
ん
で
す
が
、
学
生
時

代
か
ら
仕
事
と
育
児
の
両
立
が
で
き
る

の
か
と
真
剣
に
思
い
悩
ん
で
い
る
。
こ

れ
は
、
実
は
両
親
の
姿
を
見
て
き
た
か

ら
で
す
。
教
室
で「
お
父
さ
ん
が
家
事
や

育
児
を
や
っ
て
い
た
人
？
」と
聞
く
と
1

人
、
2
人
し
か
手
が
上
が
ら
な
い
。
母

親
が
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
い
る
と
い
う

学
生
は
2
割
く
ら
い
で
、
さ
ら
に
家
事

や
育
児
を
し
な
い
父
親
を
見
て
育
っ
て

い
る
か
ら
、
自
分
も
子
ど
も
が
産
ま
れ

た
ら
仕
事
は
セ
ー
ブ
す
る
か
辞
め
な
け

れ
ば
と
思
っ
て
い
る
。
そ
し
て
実
際
に

働
き
始
め
る
と
、
そ
の
思
い
を
ま
す
ま

す
強
く
す
る
。
あ
る
営
業
成
績
ト
ッ
プ

の
女
性
社
員
は「
30
歳
に
な
っ
た
ら
仕
事

を
辞
め
よ
う
」と
思
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

今
の
仕
事
の
現
状
、
働
き
方
を
考
え
る

と
、
ど
う
考
え
て
も
育
児
と
両
立
は
で

き
な
い
か
ら
と
。
頑
張
っ
て
働
い
て
い
る

女
性
ほ
ど
、
そ
れ
は
持
続
可
能
で
は
な

い
働
き
方
だ
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。

神
津
　
い
ま
だ
に
深
夜
ま
で
仕
事
を
し

て
い
る
と
、「
あ
い
つ
は
一
生
懸
命
や
っ
て

い
る
」と
評
価
さ
れ
る
よ
う
な
職
場
風
土

が
あ
る
。
ま
ず「
働
く
」こ
と
と「
長
時

間
労
働
」を
切
り
離
す
こ
と
が
必
要
で
す
。

白
河
　
確
か
に「
仕
事
に
打
ち
込
む
」＝

「
時
間
無
制
限
」に
な
っ
て
い
る
ん
で
す

よ
ね
。
私
は
、
女
性
の
ラ
イ
フ
を
テ
ー
マ

に
し
て
き
て
、
そ
こ
か
ら
ワ
ー
ク（
働
き

方
）の
問
題
に
行
き
着
き
ま
し
た
。
労
働

や
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
、
人
材
活
用
の

専
門
家
と
は
、
ち
ょ
っ
と
違
う
観
点
か

ら
仕
事
を
考
え
て
き
た
ん
で
す
が
、
こ

こ
に
き
て
、
ア
プ
ロ
ー
チ
の
仕
方
は
違
っ

て
も「
何
が
問
題
な
の
か
」と
い
う
認
識

が
一
致
し
て
き
ま
し
た
。
か
つ
て
は
、
女

性
が
子
ど
も
を
産
ん
で
も
働
け
る
環
境

を
求
め
る
の
は「
権
利
主
張
」だ
と
思
わ

今年４月、「女性活躍推進法」が施行され、女性がその個性と能力を十分に発揮し
て社会で活躍するための環境整備が進められているが、一方で男性の家事・育児
への参画はなかなか進まない。ある調査によると、共働き夫の９割がまったく家事
をしていないという。仕事に加え、家事・育児も一手に引き受けるワーキングマザ
ーからは、「これ以上、どう頑張ればいいの？」という悲鳴もあがっている。なぜ、
こんなことになっているのか。
背景を探ってみると、「男は仕事、女は家庭」という性別役割分担をベースに長時
間労働を良しとする「昭和的働き方」が立ちはだかっているようだ。この壁をどう乗
り越えればいいのか。女性のキャリア、ライフデザイン、働き方改革をテーマに精
力的に執筆・講演活動を行う少子化ジャーナリストの白河桃子氏と神津会長、井上
連合総合男女平等局長が率直に語り合った。

| しらかわ・とうこ |

白
河
桃
子

【進行】

井上久美枝
連合総合男女平等局長

東京生まれ。慶應義塾大学文学部（社会学専攻）卒業。「婚活」「妊活」を提唱し、少
子化、女性のライフデザイン、キャリア、男女共同参画、女性活躍推進、不妊治
療、ワーク・ライフ・バランス、働き方改革などをテーマに執筆、講演活動を行う。
「仕事、結婚、出産、学生のためのライフプランニング講座」など、大学での出張授
業にも力を入れている。
まち・ひと・しごと創生本部「地域少子化検証プロジェクト」委員、内閣府「新
たな少子化社会対策大綱策定のための検討会」委員、経産省「女性が輝く社
会の在り方研究会」委員、「一億総活躍国民会議」民間議員、「働き方改革実現
会議」民間委員などを務める。
著書に『「婚活」時代』（山田昌弘中央大学教授との共著、ディスカヴァー携書）、
『妊活バイブル　晩婚・少子化時代に生きる女のライフプランニング』（共著、講
談社プラスアルファ新書）、『女子と就活　20代からの「就・妊・婚」講座』（共
著、中公新書ラクレ）、『格付けしあう女たち』『専業主婦になりたい女たち』
『「専業主夫」になりたい男たち』（ポプラ新書）など多数。
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白
河
　
私
も
、
一
億
総
活
躍
国
民
会
議

で
、
時
間
外
労
働
規
制
は
法
改
正
ま
で

進
め
て
ほ
し
い
と
申
し
上
げ
ま
し
た
。
上

限
規
制
を
設
け
る
こ
と
が
意
識
改
革
に

も
つ
な
が
る
と
思
う
ん
で
す
。
た
だ
そ
の

た
め
に
は
、
業
務
内
容
の
整
理
や
見
直

し
も
求
め
ら
れ
て
く
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の

職
場
で
労
使
が
本
当
に
や
る
ん
だ
と
い

う
覚
悟
を
持
た
な
け
れ
ば
進
み
ま
せ
ん
。

井
上
　
連
合
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
は
？

白
河
　
労
働
時
間
が
少
子
化
に
及
ぼ
す

影
響
っ
て
す
ご
く
大
き
い
ん
で
す
。
第
一

子
の
時
に
夫
が
ま
っ
た
く
家
事
・
育
児
を

や
ら
な
か
っ
た
夫
婦
で
、
そ
の
後
第
二
子

が
誕
生
し
て
い
る
の
は
1
割
以
下
。
男
女

の
役
割
分
担
意
識
が
強
い
地
域
、
女
性

の
仕
事
が
少
な
く
、
女
性
の
人
口
が
流

出
し
て
い
る
地
域
は
、
明
ら
か
に
出
生
率

が
低
い
。
少
子
化
に
ハ
ド
メ
を
か
け
る
に

は
、
長
時
間
労
働
の
是
正
、
役
割
分
担

神
津
　
長
時
間
労
働
の
是
正
は
、
本
来
、

与
野
党
を
問
わ
ず
一
致
し
て
取
り
組
む

べ
き
課
題
で
す
。
た
だ
安
倍
政
権
の
3

年
半
を
振
り
返
る
と
、
女
性
活
躍
を
打

ち
出
し
な
が
ら
、
そ
れ
に
逆
行
す
る
派

遣
法
改
悪
を
強
行
す
る
、
同
一
労
働
同
一

賃
金
を
言
い
な
が
ら
、
そ
の
法
案
を
骨

抜
き
に
す
る
と
い
っ
た
こ
と
が
続
い
て
き

た
。「
働
き
方
改
革
」で
は
、
そ
う
い
う

こ
と
の
な
い
よ
う
し
っ
か
り
議
論
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
。
長
時
間
労
働
の
是

正
に
つ
い
て
は
、
意
識
改
革
と
特
別
条

項
付
き
36
協
定
締
結
時
の
上
限
時
間
規

制
・
イ
ン
タ
ー
バ
ル
規
制
の
導
入
と
い
う

ル
ー
ル
の
整
備
を
両
輪
と
し
て
や
っ
て
い

く
必
要
が
あ
る
。
同
一
労
働
同
一
賃
金
も
、

連
合
は
か
ね
て
か
ら
雇
用
形
態
に
関
わ

ら
な
い
均
等
待
遇
の
法
制
化
を
求
め
て

き
ま
し
た
。
こ
こ
は
き
ち
ん
と
前
に
進

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

て
き
ま
し
た
。
連
合
は「
働
く
こ
と
を
軸

と
す
る
安
心
社
会
」と
い
う
政
策
パ
ッ
ケ

ー
ジ
を
提
案
し
、「
働
く
」こ
と
を
、
家

事
や
育
児
、
地
域
活
動
も
含
め
た
幅
広

い
も
の
と
と
ら
え
、「
働
く
」こ
と
に
最
大

の
価
値
を
置
い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
テ
ー

ジ
で「
働
く
」こ
と
を
最
大
限
支
え
る
政

策
の
実
現
に
取
り
組
ん
で
い
る
ん
で
す
。

白
河
　
す
ご
く
共
感
し
ま
す
。
も
う
一

つ「
壁
」を
壊
し
て
く
れ
そ
う
な
の
が「
主

夫
」
な
ん
で
す
。
今
、
第
3
号
被
保
険

者
の
男
性
は
11
万
人
。
そ
の
す
べ
て
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
実
際
に「
合
理
的
選

択
」の
結
果
、
家
事
・
育
児
を
主
に
担
う

主
夫
も
増
え
て
い
る
。「
男
女
が
逆
転
し

た
だ
け
の
専
業
主
夫
で
は
解
決
に
は
な

ら
な
い
。
ま
ず
は
長
時
間
労
働
を
解
消

す
べ
き
」と
い
う
の
は
正
論
で
す
が
、
で

も
、
働
き
方
が
変
わ
る
に
は
時
間
が
か

か
る
。
主
夫
を
応
援
す
る
の
は
、
極
端

な
例
で
す
が
、
そ
の
存
在
自
体
が
、「
男

は
仕
事
、
女
は
家
庭
」と
い
う
固
定
観
念

を
揺
さ
ぶ
り
、
問
い
直
す
フ
ァ
ク
タ
ー

に
な
る
と
思
っ
た
ん
で
す
。
Ｎ
Ｐ
O
フ
ァ

ザ
ー
リ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
の
中
に「
秘
密

結
社　
主
夫
の
友
」が
結
成
さ
れ
て
い
て

「
女
性
管
理
職
を
3
割
に
増
や
す
な
ら
主

夫
も
3
割
」
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
主
夫

が
3
割
に
な
れ
ば
、
確
実
に
意
識
も
変

わ
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。

　

も
う
一
つ
、
日
本
の
女
性
が
あ
ま
り

に「
母
の
責
任
」を
背
負
わ
さ
れ
て
い
る

こ
と
も
問
題
で
す
。

神
津
　
テ
レ
ビ
番
組
で
見
た
ん
で
す

が
、
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
は
、
母
親
が
片
時

も
子
ど
も
と
離
れ
ず
に
子
育
て
を
す
る

け
れ
ど
も
、
人
類
は
そ
の
進
化
の
過
程

で「
み
ん
な
で
協
力
し
て
子
育
て
す
る
」

と
い
う「
共
同
養
育
」
を
確
立
し
て
き

た
。
だ
か
ら
、
母
親
が
子
ど
も
を
預
け

て
、
他
の
仕
事
を
す
る
の
が
当
た
り
前

で
、
子
ど
も
と
離
れ
る
時
間
が
あ
る
ほ

う
が
心
穏
や
か
に
な
れ
る
と
。

白
河
　
私
も
動
物
学
者
の
先
生
か
ら
、

ヒ
ト
は「
共
同
繁
殖
」
す
る
動
物
だ
と

聞
き
ま
し
た
。
だ
か
ら
、「
お
母
さ
ん

一
人
で
子
育
て
な
ん
て
絶
対
無
理
」
だ

と
。
こ
こ
は
、
お
父
さ
ん
の
参
画
は
も

ち
ろ
ん
、
保
育
園
、
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー

な
ど
、
ど
ん
な
状
況
で
も
子
育
て
は
社

会
が
し
っ
か
り
下
支
え
す
る
と
い
う
政

策
が
も
っ
と
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

時
間
外
労
働
の 

上
限
規
制
を

井
上
　
9
月
中
に
は「
働
き
方
改
革
実
現

会
議
」が
ス
タ
ー
ト
し
、
長
時
間
労
働
を

ど
う
是
正
し
て
い
く
か
が
議
論
さ
れ
ま
す
。

意
識
の
解
消
、
女
性
の
雇
用
の
確
保
を

一
体
的
に
進
め
て
い
く
こ
と
が
必
要
な
ん

で
す
。
地
方
の
中
小
企
業
は
労
働
力
不

足
で
困
っ
て
い
ま
す
が
、
マ
ザ
ー
ズ
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
で
は
マ
マ
た
ち
が
仕
事
を
探
し

て
い
る
。
今
ま
で
女
性
向
き
で
は
な
い
と

さ
れ
て
い
た
仕
事
で
も
、
労
働
時
間
や

作
業
環
境
を
工
夫
す
れ
ば
女
性
も
働
け

る
。
連
合
に
は
、
そ
う
い
う
面
で
の
働
き

か
け
も
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

神
津
　
そ
こ
は
重
要
で
す
ね
。
連
合
に

は
全
国
47
都
道
府
県
に
地
方
連
合
会

が
あ
る
ん
で
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
行
政
や

経
営
者
団
体
と
協
力
し
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
よ
く

「
長
時
間
労
働
の
是
正
な
ん
て
中
小
は
無

理
」
だ
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
2
0
1
4

年
に
日
本
生
産
性
本
部
の
ワ
ー
ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
大
賞
優
秀
賞
を
受
賞

し
た
福
岡
県
の
70
人
規
模
の
会
社
は
、

注
文
の
上
限
を
決
め
て
そ
れ
以
上
は
受

け
な
い
こ
と
を
徹
底
し
た
。
そ
れ
が
安

全
面
も
含
め
た
信
用
に
つ
な
が
り
、
業

績
も
好
調
だ
と
い
う
ん
で
す
。
労
使
が

協
力
し
て
工
夫
で
き
る
余
地
は
ま
だ
ま

だ
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。

白
河　

連
合
の
存
在
は
心
強
い
で
す
ね
。

職
場
を
良
く
す
る
た
め
に
、
社
員
の
声

を
受
け
止
め
て
、
労
使
で
一
緒
に
改
善
し

よ
う
と
働
き
か
け
る
労
働
組
合
の
役
割

は
重
要
で
す
。
最
近
の
学
生
は
、
ブ
ラ
ッ

ク
企
業
へ
の
警
戒
心
が
強
く
て
、
労
働

時
間
を
し
っ
か
り
チ
ェ
ッ
ク
す
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
私
は
、
こ
れ
は
こ
の

世
代
の
新
た
な
野
心
だ
と
思
っ
て
い
る
ん

で
す
。
し
っ
か
り
仕
事
も
し
つ
つ
、
結
婚

し
て
子
育
て
も
し
た
い
。
趣
味
や
N
P
O

活
動
も
続
け
た
い
。
だ
か
ら
労
働
時
間

に
際
限
が
な
い
企
業
は
選
ば
な
い
。
労

働
組
合
に
は
、
そ
ん
な
学
生
と
企
業
の

間
も
取
り
持
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。
と
に
か
く
少
し
で
も
現
実
が
良

い
方
向
に
向
か
う
よ
う
、
し
っ
か
り
連

携
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

神
津
　
一
人
の
問
題
の
解
決
を
通
じ
て
職

場
全
体
を
良
く
し
て
い
く
。
そ
こ
に
労

働
組
合
の
役
割
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
ち
ら
こ
そ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

井
上
　
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

れ
て
い
ま
し
た
が
、
少
子
高
齢
化
で
労

働
力
不
足
が
深
刻
に
な
る
中
で
、
企
業

経
営
と
し
て
も
女
性
活
用
の
必
要
に
迫

ら
れ
、「
女
性
活
躍
推
進
」が
国
の
政
策

課
題
に
な
り
ま
し
た
。
で
も
、
個
々
の

家
庭
で
男
性
が
長
く
働
き
す
ぎ
る
と
女

性
は
働
け
な
い
。
男
性
や
企
業
は
何
も

変
わ
ら
な
い
ま
ま
、「
女
性
だ
け
活
躍
し

て
」と
い
う
の
は
ム
シ
が
良
す
ぎ
る
し
、

不
可
能
で
す
。
女
性
活
躍
と
男
性
の
家

庭
参
画
は
両
輪
で
、
そ
れ
は
、
長
時
間

労
働
の
是
正
な
く
し
て
進
ま
な
い
こ
と

が
、
は
っ
き
り
見
え
て
き
ま
し
た
。

主
夫
が
3
割
に
な
れ
ば

意
識
は
変
わ
る

井
上
　
長
時
間
労
働
の
是
正
を
進
め
る

上
で
も
、
男
女
の
役
割
分
担
意
識
か
ら

の
脱
却
が
必
要
で
す
ね
。

白
河
　
そ
う
な
ん
で
す
。
私
は「
一
億

総
活
躍
国
民
会
議
」
民
間
議
員
を
務
め

ま
し
た
が
、
6
月
に
閣
議
決
定
さ
れ
た

「
ニ
ッ
ポ
ン
一
億
総
活
躍
プ
ラ
ン
」
に
は
、

今
後
の
取
組
の
基
本
的
考
え
方
の
と
こ

ろ
に
、『
男
女
の
役
割
分
担
の「
壁
」』と

い
う
文
言
が
入
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
が

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
引
き
起
こ
し
、
少

子
化
の
原
因
に
も
な
っ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
提
案
し
た
ら
入
っ
た
ん
で
す
。

井
上
　
そ
う
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。
こ
れ

か
ら
の
政
策
の
議
論
で
生
か
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
が
、
男
女
の
役
割
分

担
の「
壁
」を
ど
う
取
り
除
い
て
い
け
ば

い
い
ん
で
し
ょ
う
。

白
河
　
小
さ
な
と
こ
ろ
で
は
女
子
学
生

に
は
、「
専
業
主
婦
に
な
る
リ
ス
ク
」
を

説
き
、
細
く
長
く
働
き
続
け
よ
う
と
叱

咤
激
励
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な「
好
き
な

仕
事
で
活
躍
し
な
き
ゃ
」と
思
い
込
ん
で

い
る
ん
で
す
が
、
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
は

「
働
く
こ
と
が
当
た
り
前
」と
い
う
軸
を

持
つ
こ
と
。
ま
ず
、「
普
通
に
働
く
」こ

と
が
尊
い
こ
と
だ
と
伝
え
て
い
る
ん
で
す
。

神
津
　
大
事
な
こ
と
で
す
ね
。
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
で
は
、
労
働
を「
苦
役
」と
と
ら
え
、

そ
こ
か
ら
の
解
放
を
求
め
て
き
ま
し
た
が
、

日
本
で
は「
働
く
」こ
と
を
通
じ
て
、
自

己
を
実
現
し
、
人
と
つ
な
が
り
、
社
会
を

支
え
て
い
く
と
い
う
考
え
方
が
共
有
さ
れ

『専業主婦になりたい女たち』
（ポプラ新書／2014年12月）

『「専業主夫」になりたい男たち』
（ポプラ新書／2016年1月）
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