
2017年12月

単身

男 父＋子１人 夫婦 父＋子２人 夫婦＋子１人

小（男） 中（女） 小（男） 小（男） 高（男）

小（男） 小（男） 中（女）

賃貸１Ｋ 賃貸１ＤＫ 賃貸１ＤＫ 賃貸２ＤＫ 賃貸２ＤＫ 賃貸３ＤＫ 賃貸３ＤＫ

１．食料費 36,434 43,710 46,963 57,384 60,856 72,144 77,978

　内食費 28,434 31,210 34,463 40,884 44,356 52,644 58,478
　外食費 3,000 5,000 5,000 7,000 7,000 8,000 8,000
　し好食品 5,000 7,500 7,500 9,500 9,500 11,500 11,500
２．住居費 46,271 52,396 52,396 54,437 54,437 61,583 61,583
　家賃・管理費・更新料 45,938 52,063 52,063 54,104 54,104 61,250 61,250
　住宅保険料 333 333 333 333 333 333 333
３．光熱・水道費 7,642 14,452 14,452 17,171 17,171 20,635 20,635
　電気代 3,076 5,377 5,377 6,144 6,144 7,191 7,191
　ガス代 2,739 4,587 4,587 5,179 5,179 5,652 5,652
　上下水道費 1,827 4,488 4,488 5,848 5,848 7,792 7,792
４．家具・家事用品 3,733 7,227 7,413 8,367 8,534 9,819 9,800
　耐久消費財 1,123 2,890 3,051 2,890 3,051 3,324 3,324
　室内装備品 65 97 94 162 160 198 198
　照明器具 186 357 300 558 499 673 673
　寝具類 419 733 818 1,046 1,152 1,487 1,444
　台所・調理用品 629 896 833 896 833 853 853
　食器 237 514 514 564 588 638 662

407 632 632 698 698 729 729
　消耗品 667 1,108 1,171 1,553 1,553 1,917 1,917
５．被服・履き物費 7,400 9,818 13,349 13,919 15,768 18,186 21,864
　被服費 4,092 5,813 8,060 7,882 9,782 11,503 12,400
　衣料小物 612 852 1,084 1,295 1,324 1,564 1,826
　履き物 1,908 2,322 2,292 3,506 2,706 3,120 5,077
　洗濯(クリーニング）代 788 831 1,913 1,236 1,956 1,999 2,561
６．保健・医療費 3,754 6,665 7,126 9,738 9,850 12,377 12,838
　医薬品 543 781 781 964 964 975 975
　医療器具 711 884 1,345 1,273 1,386 1,402 1,863
　医療費 2,500 5,000 5,000 7,500 7,500 10,000 10,000
７．交通・通信費 9,316 14,191 15,413 20,289 19,290 21,385 29,391

49,241 54,116 55,338 60,214 59,215 61,310 69,316
　交通費 2,800 4,200 5,600 7,000 7,000 8,400 11,200
　自転車関係費 270 683 540 953 953 1,366 1,080
　郵便費 200 400 400 600 600 800 800
　通信費 6,046 8,908 8,873 11,736 10,737 10,819 16,311

39,925 39,925 39,925 39,925 39,925 39,925 39,925
８．教育費 9,036 24,580 9,036 18,071 35,135
　学校教育費（小学校） 9,036 9,036 9,036 18,071
　学校教育費（中学校） 15,544 15,544
　学校教育費（高校） 　 19,591
９．教養娯楽費 7,830 14,899 16,489 18,848 19,521 22,553 24,380
　耐久財 1,289 1,565 1,289 1,703 1,565 1,841 1,565
　教養娯楽用品 375 631 497 942 753 1,009 1,112
　新聞・聴視料 1,166 5,203 5,203 5,203 5,203 5,203 5,203
  帰省費 2,500 3,500 4,500 5,500 5,500 6,500 8,500
　レジャー関係費 2,500 4,000 5,000 5,500 6,500 8,000 8,000
10．その他 15,551 18,195 26,543 22,767 29,055 31,806 36,049
　理美容サービス 1,000 1,667 3,667 3,667 4,333 5,000 6,667
　理美容用品 890 1,310 2,598 1,654 2,887 3,414 3,425
　身の回り品 661 1,218 1,278 1,446 1,835 2,392 1,957
　小遣い 6,000 6,000 12,000 6,000 12,000 12,000 12,000
　　子供の小遣い 1,000  3,000 1,000 2,000 5,000
　社会的交際費 7,000 7,000 7,000 7,000 7,000 7,000 7,000
11．保険料 2,300 3,200 4,600 4,100 5,500 6,400 7,800

月間消費支出合計 140,231 193,788 204,743 251,599 249,018 294,959 337,452
180,156 233,713 244,668 291,524 288,943 334,884 377,377

10,000 20,000 10,000 20,000 10,000

140,231 183,788 204,743 231,599 239,018 274,959 327,452
180,156 223,713 244,668 271,524 278,943 314,884 367,377

年間必要生計費 1,682,775 2,205,461 2,456,917 2,779,193 2,868,220 3,299,508 3,929,422
2,161,875 2,684,561 2,936,017 3,258,293 3,347,320 3,778,608 4,408,522

ＬＷ年額 2,069,856 2,676,576 2,988,432 3,409,032 3,545,652 4,101,780 5,331,840
2,687,196 3,339,024 3,622,104 4,079,508 4,156,668 4,762,488 6,197,880

ＬＷ月額 172,488 223,048 249,036 284,086 295,471 341,815 444,320
223,933 278,252 301,842 339,959 346,389 396,874 516,490
1,052 1,360 1,519 1,732 1,802 2,084 2,709
1,365 1,697 1,841 2,073 2,112 2,420 3,149
992 1,283 1,433 1,635 1,700 1,967 2,557

1,288 1,601 1,737 1,956 1,993 2,284 2,972
※１　　ＬＷ月額÷164時間（2016「賃金構造基本統計調査」の全国平均所定内実労働時間数）で時間額に換算

※２　　ＬＷ月額÷173.8時間（法定労働時間数の1カ月当たり上限）で時間額に換算【これまでの調査との連続性を保つための参考データ】

月間必要生計費
(自動車保有の場合）

(自動車保有の場合）

(自動車保有の場合）

(自動車保有の場合）

□■□2017連合リビングウェイジ（ＬＷ）＝必要生計費＋税・社会保険料□■□

ＬＷ時間額（月164時間）　※１ 

ＬＷ時間額（月173.8時間）※２ 

(自動車保有の場合）

(自動車保有の場合）

Ⅱ．2017  連合リビングウェイジ（さいたま市）　総括表

住　　　居

　玄関・洗濯・裁縫・掃除・風呂用品

(自動車保有の場合）

(自動車保有の場合）

児童手当受給額

世帯構成

２人世帯 ３人世帯 　４人世帯

夫婦＋子２人

(自動車保有の場合）

 


