
https://www.jtuc-rengo.or.jp/
unionschool/question.html

解説があり、基本から学べます。
　やりがいや希望を持って、安
心して働くために、レッツトラ
イ!

「働く」上での様々なルール、
意外と知られていません。ワー
クルールを知っていれば、トラ
ブルを未然に防いだり、自分を
守ったりすることができます。
アルバイトや就職する前に、知
っておきましょう。
　知らないことが多くても大丈
夫。サイトには、分かりやすい

やってみよう!
ワークルールテスト

URL

　SDGsは「エコ」だけではあり
ませんが、電気を節約したり、
買い物にマイバッグを持参した
り、マイボトルを持ったり…、
身近なSDGsアクションと言え
ば、環境問題に関連が深いもの
も少なくありません。
　エコクイズに挑戦して、環境
問題の知識と理解を深めること

で、気軽に始められるSDGsアク
ションのバリエーションを増や
してみませんか。地球環境だけ
でなく、あなたのお財布にも優
しい、一石二鳥の取り組みにな
ること間違いなしです。

楽しく学ぼう
環境問題 
エコクイズ

http://www.rengo.org/ecoquiz/
index.php

URL
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　職場で「おかしい」と感じる
ことはありませんか。8つの項
目で「ブラック度」を判定でき
ます。現状を確認して、「ディー
セント・ワーク」に向けた一歩
を踏み出しましょう。

くみあいナスの
ブラック度!?
チェック

https://www.jtuc-rengo.or.jp/
campaign/black_check/

URL 日本労働組合総連合会

連合なんでも労働相談ダイヤル

　 0120-154-052
　　　  　 いこうよ  連合に

困ったときの相談先
働く上で困ったことがあった
ら、連合に相談してみましょ
う。専門の相談員が秘密厳
守・無料で対応してくれます。
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