
03

Contents

特
集考

え
よ
う
! 

自
分
ら
し
い

ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル 

働
く
人
た
ち
の
声

今
、働
く
こ
と
の
リ
ア
ル
を
知
ろ
う 

「
自
分
ら
し
い
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
」の
見
つ
け
方 

「
働
く
」こ
と
で
自
分
を
生
か
す
た
め
の
Q
&
A
集 

「
働
く
」こ
と
で
凝
り
固
ま
っ
た
心
を
ほ
ぐ
す
処
方
箋 

12

仕
事
人
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

南
沢
奈
央
さ
ん

様
々
な
方
の
働
き
か
ら

成
り
立
つ
こ
と
を

忘
れ
ず
に
期
待
に
応
え
た
い

14

「
働
く
」を
ア
プ
リ
で
快
適
に 

ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
を
サ
ポ
ー
ト
す
る 

ア
プ
リ
セ
レ
ク
シ
ョ
ン 

15

4
コ
マ
ま
ん
が

『
後
輩
ユ
ニ
オ
く
ん
O
J
T
日
誌
』

10

「
働
く
」を
衣
装
か
ら
探
る

仕
事
と
服
装
の
関
係
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い

服
飾
史
家
／
明
治
大
学
国
際
日
本
学
部
特
任
教
授 

中
野
香
織
さ
ん

　

夏
目
漱
石
の
『
三
四
郎
』
と
い
う

青
年
小
説
が
あ
る
。
遠
く
熊
本
か
ら

東
京
の
大
学
に
進
学
し
て
き
た
新
入

生
の
三
四
郎
は
、
次
の
よ
う
な
先
輩

た
ち
の
就
活
話
を
聞
く
。

　
「
講
義
の
合
間
に
今
年
の
卒
業
生

が
何
処
其
処
へ
幾
何
で
売
れ
た
と
云

う
話
を
耳
に
し
た
。
誰
と
誰
が
ま
だ

残
っ
て
い
て
、
そ
れ
が
あ
る
官
立
学

校
の
地
位
を
競
争
し
て
い
る
噂
だ
な

ど
と
話
し
て
い
る
も
の
が
あ
っ
た
」。

　

今
も
、
就
活
話
は
学
生
た
ち
の
関

心
事
だ
。
と
こ
ろ
が
、「
三
四
郎
は
漠

然
と
、
未
来
が
遠
く
か
ら
眼
前
に
押

し
寄
せ
る
よ
う
な
鈍
い
圧
迫
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そ
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っ
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（
傍
点
筆
者
）」。
多
く
の
若
者
、

そ
し
て
お
じ
さ
ん
や
お
ば
さ
ん
も
若

い
頃
、
こ
の
よ
う
な
経
験
を
し
て
い

る
。
つ
ま
り
、〈
未
来
〉
を
現
実
的
に

想
像
す
る
こ
と
に
は
〈
鈍
い
圧
迫
〉

が
伴
い
、
面
倒
く
さ
い
こ
と
な
の
で
、

自
ら
率
先
し
て
そ
れ
を
忘
れ
よ
う
と

す
る
。

　

と
は
い
え
、
日
本
経
済
が
好
調
で

あ
っ
た
時
代
は
、
と
に
か
く
会
社
と

い
う
居
場
所
に
〈
就
社
〉
す
れ
ば
、

何
も
考
え
な
く
て
も
万
事
O
K
で
あ

っ
た
。
終
身
雇
用
と
い
う
言
葉
が
リ

ア
リ
テ
ィ
を
持
っ
て
お
り
、
定
年
ま

で
の
人
生
は
会
社
が
丸
抱
え
で
デ
ザ

イ
ン
し
て
く
れ
た
時
代
で
あ
る
。

　

し
か
し
、
今
は
違
う
。
会
社
に
定

年
ま
で
い
ら
れ
る
人
生
は
少
数
派
な

の
だ
。
働
き
方
、
そ
し
て
結
婚
、
育

児
、
介
護
と
い
う
暮
ら
し
方
に
つ
い

て
〈
自
前
の
も
の
〉
を
考
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。

　

た
っ
た
一
人
で
、
そ
れ
を
考
え
る

こ
と
は
、
大
き
な
負
担
だ
ろ
う
。
で

も
、
み
ん
な
で
一
緒
に
考
え
る
こ
と

は
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
。　

　

一
人
ひ
と
り
違
う
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
を
み
ん
な
で
創
る
こ
と
は
で
き
る

か
も
し
れ
な
い
。

鈍
い
圧
迫
に
み
ん
な
で
向
き
合
う
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